
VONTADE + DISCIPLINA + LEALDADE, 

conquistam 

RESPEITO! 

 

 

 

Significado de Vontade 

O que é Vontade: 
Vontade significa desejo, aspiração, gosto, interesse, propósito. É o poder de 
representar mentalmente um ato levado por motivos ditados pela razão. É a 
capacidade de querer, de livremente praticar ou deixar de praticar algum ato. 

Vontade é a necessidade física ou emocional que o indivíduo sente de fazer algo. É 
um apetite, um gosto, um prazer, uma disposição de ânimo. Ex.: vontade de comer, 
vontade de beber, vontade de chorar etc. 

Vontade é um ânimo firme, uma coragem, uma persuasão, um empenho, um 
desvelo, um interesse, uma certeza adquirida por demonstração ou por evidência. 

O princípio da “autonomia da vontade” é um dos princípios básicos do direito civil, 
onde é levada em conta a capacidade legal do ser humano de praticar e abster-se 
de certos atos, conforme sua decisão. 

À vontade – é uma locução adverbial que significa sem cerimônia, sem formalismo, 
comodamente, com conforto, a bel-prazer, ou seja, fazer o que quiser e o que der 
vontade. 

Boa vontade – é a inclinação ou disposição favorável para com algo ou alguém. 

Boa vontade é o ato de fazer um favor, um benefício, um obséquio. 

 



Significado de Disciplina 

O que é Disciplina: 
Disciplina é a obediência ao conjunto de regras e normas que são 
estabelecidos por determinado grupo. Também pode se referir ao cumprimento 

de responsabilidades específicas de cada pessoa. 

Do ponto de vista social, a disciplina ainda representa a boa conduta do indivíduo, 
ou seja, a característica da pessoa que cumpre as ordens existentes na sociedade. 

Neste aspecto, o oposto de disciplina é a indisciplina, quando há a falta de ordem, 

regra, comportamento ou de respeito pelos regulamentos. 

Como dito, cada grupo social apresenta o seu conjunto de normas e regras de 
conduta, que variam de acordo com os seus preceitos. O significado de manter 
a disciplina no trabalho ou a disciplina na igreja, por exemplo, são diferentes, 
visto que para cada parte as regras e comportamentos costumam variar, de acordo 
com aquilo que estas consideram de maior importância. 

Manter a disciplina ainda pode estar relacionado com o ato de ser constante, ou 
seja, se dedicar no cumprimento de determinada tarefa para o alcance de um 
objetivo final, por exemplo. Aliás, ter disciplina no trabalho é fundamental para o bom 
desempenho de qualquer profissional. 

Disciplina escolar 
Consiste na conduta dos alunos num ambiente escolar, sendo que esta deve agir 
consoante as normas preestabelecidas pela instituição de ensino. Um aluno 
indisciplinado é aquele que não segue as regras estabelecidas pela escola. 

No âmbito escolar, a disciplina ainda pode significar as matérias que são 
ensinadas para os alunos, normalmente referente aos diferentes campos do 

conhecimento humano, como a matemática, línguas, história, ciências, entre outros. 

Autodisciplina 
É a disciplina, ou seja, a ordem, a regra e a responsabilidade que determinado 
indivíduo ou grupo se impõe, sem a orientação ou imposição de terceiros. 

Manter a autodisciplina é essencial para conseguir atingir os objetivos profissionais e 
pessoais, pois garante o cumprimento de todas as responsabilidades e 
compromissos que garantirão o sucesso de determinada tarefa, por exemplo. 

Etimologicamente, a palavra disciplina se originou a partir do latim disciplina, que 
quer dizer “educação que um discípulo recebia de seu mestre”. Este termo, por sua 
vez, tem origem diretamente de discipulus, que é referente “aquele que aprende”, e 
este, consequentemente, tem raiz no verbo latino discere, que significa “aprender”. 



Significado de Lealdade 

O que é Lealdade: 
Lealdade é um substantivo feminino que significa a qualidade de alguém que é 
leal. Também é sinônimo de fidelidade, dedicação e sinceridade. 

Esta palavra tem origem no termo legalis, que em latim remete para o conceito de 
lei. Inicialmente esta palavra designava alguém em quem era possível confiar e que 
cumpria as suas obrigações legais, ou seja, alguém que não falha com os seus 
compromissos, demonstrando responsabilidade, honestidade, retidão, honra e 
decência. 

Uma pessoa leal é alguém que é fiel e dedicado, e sempre cumpre as suas 
promessas. Ex: O meu melhor amigo é o maior exemplo de lealdade. 

Lealdade e fidelidade 
Na maior parte dos casos, lealdade e fidelidade são vistos como sinônimos. No 
entanto, alguns autores afirmam que a lealdade e fidelidade são conceitos distintos, 
indicando que a fidelidade faz parte da lealdade. Assim, afirmam também que é 
possível ser fiel e não leal. 

Várias pessoas acreditam que a lealdade corresponde à maturidade emocional, 
enquanto a fidelidade é fruto de uma vontade de cumprir tradições e normas 
estipuladas. A lealdade é uma questão de moral, e é uma das bases para um 
relacionamento saudável entre duas ou mais pessoas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Significado de Respeito 

O que é Respeito: 
Respeito é um substantivo masculino oriundo do latim respectus que é 
um sentimento positivo e significa ação ou efeito 
de respeitar, apreço, consideração, deferência. 

Na sua origem em latim, a palavra respeito significava "olhar outra vez". Assim, algo 
que merece um segundo olhar é algo digno de respeito. Por esse motivo, respeito 
também pode ser uma forma de veneração, de prestar culto ou fazer uma 
homenagem a alguém, como indica a expressão "apresentar os seus respeitos". Ter 
respeito por alguém também pode implicar um comportamento de submissão e 
temor. 

O respeito é um dos valores mais importantes do ser humano e tem grande 
importância na interação social. O respeito impede que uma pessoa tenha atitudes 
reprováveis em relação a outra. Muitas religiões abordam o tema do respeito ao 
próximo, porque o respeito mútuo representa uma das formas mais básicas e 
essenciais para uma convivência saudável. 

Uma das importantes questões sobre o respeito é que para ser respeitado é preciso 
saber respeitar, o que em muitos casos não acontece. Respeitar não significa 
concordar em todos as áreas com outra pessoa, mas significa não discriminar ou 
ofender essa pessoa por causa da sua forma de viver ou suas escolhas (desde que 
essas escolhas não causem dano e desrespeitem os outros). 

O respeito também pode ser um sentimento que leva à obediência e cumprimento 
de algumas normas (por ex: respeito pela lei). Falar sobre um tema com respeito 
(como diferentes religiões, crenças e condutas) é falar de forma ponderada e 
sensível. 

A palavra respeito é também uma forma de fazer referência a algo através de 
expressões como: "a respeito de", "com respeito a", que podem ser substituídas 
pela expressão "relativamente a". Ex: O político foi interrogado por muitos 
manifestantes mas a única coisa que disse foi que não falaria a respeito desse 
assunto. 

A expressão "diz respeito" indica alguma coisa que pertence ou é da 
responsabilidade de alguém. Ex: Não pergunte outra vez porque esse assunto não 
lhe diz respeito. 
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